
 

 

Психологічна допомога вирішує такі завдання: 
1.Прояснення та уточнення проблеми, яка виникла у 
клієнта. 
2. Надання інформації клієнту про сутність 
його проблеми, тобто її масштабів та 
значення. 
3. Пізнання, вивчення психологом-консультантом 
особистості клієнта з метою діагностики потенціалу 
та ресурсів для самостійного вирішення ним 
проблеми, що виникла. 
4. Формулювання настанов, способів 
вирішення проблеми найбільш сприятливими 
шляхами. 
5. Надання допомоги клієнту, коли він вже 
почав вирішувати свою проблему у вигляді 
підтримки та супроводу. 
6.Ознайомлення клієнта із навичками 
розпізнавання та попередження у майбутньому 
аналогічних проблем. 
7. Просвітницьке інформування психологічними 
знаннями з приводу самостійного засвоєння 
вмінь відносно запиту клієнта. 

В своїй роботі дотримуємось норм Етичного кодексу: 

відповідальність, компетентність, захист інтересів клієнта, 
конфіденційність. 

 

Психологічна допомога здійснюватиметься дистанційно, онлайн 
за погодженням та обиранням спільно з клієнтом зручного ресурсу 

Наші контакти: 
Тел.: 0934856978 

Email: psyhologichnasluzbamaup@gmail.com Посилання для 

онлайн реєстрації на консультацію: 
https://forms.gle/NC4RMgXuTyYvC5SW9 

 
 
 
 

 
Катерина Вернюк – менеджер проекту, студентка 4 курсу 

спеціальності «Психологія» Львівського інституту ПрАТ 
«ВНЗ «МАУП». Вчителька раннього розвитку та репетитор 
з читання і математики для молодших школярів у ГО «Smart 
Start». Вчителька «Швидкочитання» та «Ментальної 
арифметики» в інтелектуальній академії «Color Įife Kids». 

 

Чекаємо на Вас і будемо щиро раді допомогти! 

Львівський інститут 
ПрАТ «ВНЗ «МАУП» 

     На базі кафедри психології та соціально-
гуманітарних наук Львівського інституту 
ПрАТ «ВНЗ «МАУП» працює волонтерська   
психологічна порадня  

Можливі причини звернень: 
Якщо Ви чи Ваші близькі стикнулися з 

психологічними труднощами, або ж опинилися в 
загрозливій ситуації в часі війни, потребуєте 
підтримки та переживаєте: 

- відчуття самотності, розчарування в собі та 
своєму потенціалі у різних життєвих сферах; 

- страхи та невпевненості щодо майбутнього; 
- почуття провини, самозвинувачення; 
- обтяжуючі негативні думки про те, що 

 було. 
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Наша команда – волонтери, 
які перебувають в часі навчання в 
магістратурі за спеціальністю 
практична психологія у Львівському 
інституті ПрАТ «ВНЗ «МАУП», а 
також паралельно здобувають або 
завершують психотерапевтичну 
освіту та розпочинають практику 
під супроводом постійних супервізорів 

Психологи - консультанти: 
 
 
 

 
Емілія Мельник – 

магістрантка Львівського 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Наталія Боднар – 

магістрантка Львівського 

за своїми напрямами, а також беруть 
участь в обов’язковій супервізійній 
групі присвяченій консультуванню в 
проекті. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Керівник проекту  

Маріанна Компанович –к.психол.н., за 
спеціальністю медична психологія, доцент, 
завідувач кафедри психології Львівського 
інституту ПрАТ «ВНЗ «МАУП». Завершила 
навчання у Львівському психоаналітичному 
інституті ментального здоров’я за фахом 
«психоаналітична психотерапія» 2010 – 
2014 рр. 

Олена Петринич – 
магістр психології, ст. 
викладач кафедри 
психології Львівського 
інституту ПрАТ «ВНЗ 
«МАУП»; арт-терапевт 
(Український науково- 
методичний центр практич- 
ної психології і соціальної 
роботи, 2010-2012 рр.). 
Навчання в проекті з інди- 
відуальної глибинної 
психології за А. Адлером 
Буковинський навчальний 
проект з групової 
психотерапії 2021-2026 рр. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Марія Прокопенко – 
магістрантка Львівського 
інституту ПрАТ «ВНЗ 
«МАУП» спеціальності 
практична психологія. 
Навчання в поглибленому 
курсі «Транзакційного 
аналіз» 2020 – 2024 
рр. Участь у курсі 
підвищення кваліфікації 
«АРТТ-ТЕРАПІЯ: теорія та 
практика» 2021 – 2022 рр. 

інституту ПрАТ «ВНЗ 

«МАУП» спеціальності 
практична психологія, 
сертифікований НЛП 
практик, ведуча Т-ГРИ 
«Дій» та «Мантра 
сексуаль-ності». 
Навчання в поглибленому 
курсі «Транзакційного 
аналіз» 2020 – 2024 рр., 
«Травмотерапія» 2021 – 
2023 рр., «Сексологія» 
2021 – 2023 рр. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Мар’яна Кравчишин 
– магістрантка Львів- 
ського інституту 
ПрАТ «ВНЗ «МАУП» 
спеціальності практична 
психологія. Закінчила 
Львівський національний 
медичний університет 
ім. Д. Галицького 
за спеціальністю 
фармацевт-провізор. 
Навчання в Українській 
асоціації системних 
сімейних розстановок 
2019 – 2022 рр. 

Лариса Трофімова– 
магістрантка 
Львівського інституту 
ПрАТ «ВНЗ «МАУП» 
спеціальності практична 
психологія. Навчання 
в поглибленому курсі 
«Транзакційного аналіз» 
2018 – 2021 рр.. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Марія Паламар – 
магістрантка Львівського 
інституту ПрАТ «ВНЗ 
«МАУП» спеціальності 
практична психологія. 
Практикуючий 
консультант особистісного 
росту і трансформацій. 
Навчання в Українській 
асоціації системних 
сімейних розстановок 
2019 – 2022 рр., пройшла 
курс «Глибинні техніки 
в роботі з підсвідомим за 
допомогою метафоричних 
асоціативних карт» 2019р. 

інституту ПрАТ «ВНЗ 
«МАУП» спеціальності 
практична психологія. 
Навчання в поглибленому 
курсі «Транзакційного 
аналіз» 2020 – 2024 
рр.; Навчальний курс 
«Успішний психолог 
5.0» 2019 -2020 рр., 
«Інструменти метафоричні 
асоціативні карти. Що? 
Для чого? Як?» 2021 
р., «Тривожні розлади і 
панічні атаки» 2021 р. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Мирослава Жентичка 
– магістрантка Львівського 
інституту ПрАТ «ВНЗ 
«МАУП» спеціальності 
практична психологія. 
Здобула професію 
медичної сестри загального 
профілю в колегіумі ім.  
А. Крупинського 1994 р. 
Закінчила Національний 
університет «Львівська 
політехніка» та здобула 
кваліфікацію бакалавр за 
спеціальністю «Психологія» 
2021 р. 
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